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河合りな事務所
〒164-0014 中野区南台3-2-4
（コミュニティスペースおむすび内）

◀ぜひお気軽にご連絡ください。また、最新の区政情報を発信しています。

kawairina0831@gmail.com

https://kawairina.net

プロフィール

河合りな
か わ い

1979年生まれ・デザイナー・中野区議会議員一期目（2019
年初当選）・合同会社「おむすび」代表社員。静岡県生まれ石
川県育ち。ひとり親家庭で、奨学金で上京し専門学校卒業。
デザイナーとして会社勤務後、結婚を機に中野区へ。夫・小
学生・未就学児・母親・猫と共に南台在住。

中野消防団第七分団所属、応急手当普及員、ユニバーサル
マナー検定3級、元区立弥生保育園保護者会会長、南台小学
校PTA、元多田町会子ども会会長。

●2011年の結婚を機に中野区へ。アクセスの良さ、商店街のある人情
味のある中野区が好きになる。 ●長男育休中、育児中の孤立をなくす
ために、地域子育てサークル「南台ママ」を立ち上げる。 ●前区政の児
童館全廃、区立の保育園の民営化・幼稚園の全廃の方針に反対して、
2018年区長選挙で酒井直人さんにデザイナーとして協力する。 ●当
事者の声を届けたいとの思いから、2019年統一地方選挙に挑戦。
3428票をお預かりして、初当選。

河合りなを応援する
https://kawairina

.net/support/

ボランティア参加や寄付などで、
活動を応援することができます。
※ご寄付をいただく際は
必ずお名前と住所をご連絡ください

みなさまの声を大切にして、
中野区政に届けます！

ファミリーマート
中野南台三丁目店さん

とんかつきむらさん
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＼私も応援しています／
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街にいろいろな人が暮らしています。
暮らしの困りごともさまざま。
こんなことが区の中であったらいいな、
相談を聞いてほしいな、
どこに話をしたらいいの？
そんな時に
気軽に声をかけていただくのが
「区議会議員」だと思っています。
区議会議員はみなさんと
同じ街に暮らす「生活者」で、
みなさんの困り事などを
区議会で区政に生かして
解決していく「代弁者」。
ささいなことでも気軽にお声かけください。

当事者目線での子育て環境の向上

立憲民主党・無所属議員団の予算要望により、
令和5年度予算で検討中の主な取り組み（案）
●中野区子どもの権利に関する条例の推進
●子育て支援ハンドブック「おひるね」の発行
●区立図書館・学校図書館の充実
●区立小中学校の指導体制・組織体制の充実
●教育相談体制の充実
●通学路児童見守りの拡充
●保育所の空き定員を活用した未就学児の定期的な預かりモデル事業

●障害児を受け入れている
　認可保育施設への扶助費加算
●ひとり親家庭支援の充実
●児童館・地域子ども施設等の機能拡充
●介護職員宿舎借り上げ支援
●医療的ケア児等支援の連携体制の拡充

TOPICS 2022.12.01

●区民公益活動の充実に向けた基盤整備とネットワークづくり ●文化・芸術に親しみ、つながりが生まれる機会の創出 ●子どもの
貧困対策の推進 ●里親支援の拡充 ●小規模保育園施設等における防火対策の推進 ●私立幼稚園等預かり保育推進補助金 ●若
者育成事業 ●ヤングケアラー支援 ●ひきこもり支援 ●江古田三丁目重度障害者グループホーム等整備 ●重度訪問介護利用者
の大学等就学支援 ●重度障害者等就労支援特別事業 ●成人歯科検診の受信勧奨 ●防災対策の推進 ●防災まちづくり ●区立
公園の整備等 ●中野区地域猫共生推進員制度の導入 ●LINE運用支援ツールの導入 ●区内産業PR事業の再編・見直し　など

日経DUAL「共働き子育てしやすい街ランキング2022」
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　全国初の「全世帯に向けた子どもの実態調
査」、2022年には児童相談所の設置と「子ど
もの権利条例」制定など、区の取り組みが少し
ずつ花開いてきています。日
経デュアルが発表する「共働
き子育てしやすい街ランキン
グ2022」で、本年も中野区
が順位を向上させました。

区役所 3階子ども総合相談窓口に親子待合スペー
ス設置。ひとり親支援の拡充、東京都養育費確保
支援の導入など、提案をしてきました。

虐待を生まないための一時保育の拡充 その他
保育園での一時保育について、空きや予約内容など情報整理、予約
利便性の向上。児童館での柔軟な一時預かりの実施など、子育て家
庭支援の重要性を訴えてきました。

●区立保育園幼稚園存続・保育の質向上の推
進 ●児童館の存続・児童館機能の拡充 ●子ど
もの権利に関する条例の策定 ●学校情報配信
システムの双方向機能の拡充 ●障害児者支援
の推進（医療的ケア児のための協議の場の設置など） 
●要配慮者視点・女性視点の防災、避難所の改善

広報の充実
子育て世帯むけの情報伝達にLINEの導入、SNSアカウントの活用。
コロナ禍での広報の改善など、必要な情報が必要な人に届くような
公報のあり方に取り組みました。

南台地域の改善・地域活動の推進
南台小学校跡地（旧新山小）活用のための国有地購入方針の決定、
コロナ禍で停滞した地域活動の再開支援、町会・自治会及び友愛ク
ラブへの活動支援、区立学校等の体験活動の充実などを訴えました。

議会でのこれまでの主な取り組みの紹介

詳細は、河合りな公式WEBサイトにてご覧いただけます。
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河合りなの

中野区は「子育て先進区の実現」を掲げ、私たち立憲民主党・
無所属議員団も様々な政策を提案して参りました。

順位が大幅アップ!!

誰もが暮らしやすい街を目指して誰もが暮らしやすい街を目指して


